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KOMCYJbTaTHBHOI0 MyHKTA /ISl pOAUTE/IeH
(3aKOHHBIX NMpeACTABUTEJIeH)

M eTel, BOCMUTHIBAIOIIUXCS B YCJIOBUAX CEMbH
MYHHMIHNAJIbHOT0 Ka3eHHOr0 JOMKOJbHOI0
00pa30BaTeIbHOI0 Y4peKACHHS
«Jlerckuii cag NelS «Bacuiaex»

Ha 2024 roa

a.HoBkyc-Apre3unan



PaGora ¢ poauTeasimu

Ilean: obecriedeHHe eIUHCTBA M ITPEEMCTBEHHOCTH CEMEMHOrO W OOILIECTBEHHOTO
BOCIIMTaHHs, OKa3aHWE METOJUYECKOH, KOHCYJIbTaTUBHOH IIOMOILUM POIMUTENSIM
(3aKOHHBIM NPEACTABUTENSIM), O0ECIEYHBAIOIINM MOJyYeHHEe AETHMHU IOIIKOIBHOTO
obpa3oBaHus B popMe ceMeiHOro 06pa3oBaHus.

Tema | ®opmb1 paboTsl
SAHBAPDH

«10 BaXXHBIX IIPABUJI KaK 3aLIUTHTh 310POBbE IETEH 3UMOM» PexoMeHgauuu
«310pOBBIE IETH — B 3JIOPOBOH CEMBEN Koncynpranus
«Pounb oT11a B BOCIMTaHUU pebeHKa» PexoMenpauuu
«Wrpsl ¥ UTPYLIKH AT pa3BUTHS MEIKOH MOTOPHKH PyK» [IpakTHKyM

DEBPAJIb
"BiisiHie ceMeHHOro BOCIIUTAaHUS Ha pa3BUTHE pebeHka" Koncynpranus
«Kax BOCHIHTBIBATh y J€TeH CaMOCTOSTEIBHOCTD) [TamsTKa
«Pa3BuTHE peyn AOMIKOIBHUKOBY Koncynpranus
«BocmuTanue m0003HATENIHOCTH Y AE€TEH JOIIKOJIBHOIO BO3pacTay KoHncynbranus

MAPT

«Kak HayuuTh pebeHka mo0HTh U 6epedb IIPHPOIY» Koncynpranus
«ITporyJika Kak CpeJICTBO YKPEILIEHHs 3/I0POBbS IETEH) KoHncynbranus
«Kak BecTH cebst ¢ pe6eHKOM B 0OLIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE bykuer
«beperure rinasza. [ MMHacTHKa Ui 1123 bykner

AIIPEJIb
«ITpaBuia 310poBOro 0bpasa KU3HH) Koncynpranus
«TBOpYECTBO B JIETCKOM BO3pacTe» Koncynpranus
«ATpEeCCHBHBIH peOEHOK: KaK OBITb?» becena
«Y4uM pebeHKa 06maTbCs» Jlexkuus

MAH
«IIpaBuiia moxapHOH 6€30MacHOCTH? KoHncynpranus
«®ONBKIIOp B PA3BUTHH PEUH MAJIbILIEH» Bykaner
«KOMIBIOTEp U MAJIBILII) PexoMeH1auuu
3akphITHE MyHKTa. PEKOMEH/IallvK Ha JICTHHA TIEPHO Bykier
UioHb-aszycm-nemHuli 0300posumensHbIi nepuod
CEHTSABPb

«JlaBaiiTe IO3HAKOMHMCS» becena
«Bo3pacTHble 0cOGEHHOCTH MabiLIei OT 1 roaa 10 3 nem» KoncynpTanus
«PexuM THs peOEHKa» Koncynpranus
«YucToTa 3aJI0T 3I0POBBSI» Koncynpranus

OKTSABPb
«3akanuBaHHe JOLIKOJIbHUKOB KoHcynpTanus
«[IpaBu/Ia JOPOKHBIE BCEM 3HATH MOT0XKEHO!) KoHncynpTanus
«Kax HayunTh peGeHKa THYHOH 6€3011acHOCTH Ha yJIHIIE) COBETDI PexoMeHIaluu
POIHUTENAM
«UrpaiiTe BMECTE C IETHMU» | Jlexuusa

HOSABPb
«O 1oNB3€ YTSHUS! KHUT JOIIKOJIbHUKAM)) | Koncynpranms |
«Kpu3uc Tpex JIeT y JAeTeh» KoHcynbTaus
«Pa3BuBaeM NAJbYUKHU, YIydlIaeM pedby PeKOMeHﬂaum:I
JUISL pOJUTENIEH

«Kax BHIOpaTh pa3BUBAIOLINAE HIPBD Koncynpranus,




| ponepas urpa

JEKABPb
«HapoHble UIpbl B BOCIIUTAHUHU JETEH» ITpakTukyM
«ITepBasi MOMOIIIb TpU 0OMOPOKEHHN» Koncynpramus
«Oprasu3anus J1€TCKOro SKCNepUMEHTHPOBAHUS B IOMAIIHUX ycnoBusx» | Koncynpranus
«3aHMMATEBHBIE ONBITHI U KCIIEPUMEHTBI IS TOIIKOJIEHHKOB) [TpakTuKym




Paboma c oemomu

Aneapyo
1. Pazsumue ogudicenui
2. Hepwi-3anamus ¢ ouoakmuyeckum mamepuanom. [IpokaTh MapuK ¢ TOpKH

Llenb: YuuTh nerel AeHCTBOBaTh C MpeaMeTaMH Kpyriod (opMbl. YUHTh OpPHEHTHPOBKE B MPOCTPAHCTBE:
CBEpXY — BHU3.

1. My3vikanvHoe pazeumue

2. Pacwupenue opueHmuposKku 8 OKpys1caoujem u paeumue pevu

[Moremka «Haura Kars mManeHbka»

Llens: Boi3BaTh y meTel SMOLIMOHANIBHBIN OTKIIMK Ha MOTELIKY M XKeJaHHWe OMIpaTh C KyKJIOH

1. Pazeumue osuoicenui

2. Hzpuvi-3aHamus ¢ OUOaKxmu4eckum mMamepuaniom

JocraBaHue 1IAPUKOB JIOXKKOW U3 GaHKH

Ilenb: pa3BUTHE MEJKOM MOTOPUKH. YUMTh JeTeil JepiaTh JIOKKY M JeHCTBoBaThb ¢ Hed. DOpMHpOBaTh
CJIOBaph: KPYIJIbIH, IIApUK

1.Pazeumue osudicenuu

2. Pacwupenue opueHmuposKu 8 OKpyocalouem u paeumue peuu

PaccmarprBaHHe MIPYIIKHA — KOLIEYKa

Llenb: yuuTh JeTel Ha3biBaTh MIPYLIKY, MOKa3bIBaTh YacTH Tesa. PopmupoBarh MACCUBHBIN CJIOBapb: MsrKas,
nywmcras, 6enas, rinas3a 3ejeHble

Desgpand

1. Pacwupenue opueHmuposKu 8 OKpyjcarowjem u pazeumue peiu

PaccmaTpuBaHHE OBOLLEH

Ilenb: y4uTh JeTell y3HaBaTh OBOIUM. JlaTh MpeACTaBleHHE JETAM O BKyCax, LIBETOBBIX KayecTBax ¢dopme.
Pa3BuTHE BKYCOBBIX OLLYIIEHHA

2. Hzpbl — 3aHAmMUs CO CMpoumensHulm mamepuanom.MaivHa

Llesb: yunTh IeTel HaKIaabIBaTh KyOHK Ha KyOuK, n3o06paxas MalluHy

1.Pazeumue Osudicenuu
2. Hzpui-3aHamus ¢ OUOAKMU4ecKum Mamepuaiom.

IMupamunka «Enoyka»
Llenb: feTelt HAHM3bIBATD HA CTEPIKEHB, COCTABIIAA €IIOUKY, pPA3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PyK

1. My3vikanenoe pazeumue

2. Pacwupenue opueHmuposKy 6 OKpysicalouem u pazeumue peiu

Pycckas HapoHas ckaska «Kypouka Paba»

Llens: YuuTh OeTedl CryliaTh CKa3Ky, OMMpasch Ha HAarJIANHOCTD. ®opmupoBaTh CrOCOGHOCTD noabupaTe K
[J1arojiaM COOTBETCTBYIOILHME CYLIECTBUTEIBHBIC. JlupaxTuyecKoe yrnpaxKHeHHe «KTo uTO mEenaer?»

1. Pazeumue O8udicenu
2. M2pyi-3aHamus ¢ OUOAKMUYeCKUM Mamepuanom

TToexanu cobayka U OCIUK
Llenb: y4uTh A€Tel MCMOIB30BaTh BCIOMOraTe/bHbIC Cpe/ICTBA-TECEMOUKH, yTO6bI MPUTAHYTH K C€6€ UIPYLIKH.

d)OpMHPOBaTB CJIOBaphb: noexaia, CTOMT, aB-aB, Ha-Ha. VYBUIETh CBA3b MEXKIY TEM, YTO UIpyLIKHA JBHXYTCI H

KpYTST roJIOBOH

Mapm
1.Pazeumue O8udiCeHUl
2. Pacwupenue OpueHmupoSKuU 6 OKpy*Caloujem u paseumue pevu



Kak XOOUT M MOET METYIIOK

Llens: ®opmupoBanue cnoBaps: [lers-nerymok (ky-ka-pe-ky). Cobauka (aB-aB). Pa3euThe nBukeHuit: xoan0a,
ber

1. PacwupeHnue opuenmuposKku 6 OKpyscalouem u pazeumue peuu

PaccmatpuBanue GppyKTOB

Llens: mate nersMm mpencrtaBieHus o GpykTax, popMupoBaHHe cioBaps. Pa3BUBaTh TakTHM/IbHBIE U BKYCOBBIE
OLIYIIEHHUS

2.Hepbl — 3anamus co cmpoumenvHbim mamepuanom.JleceHka

Llenb: yunuTh O€TEl CTPOUTH JIECEHKY U3 TpeX KyOMKOB

1. Pazeumue oeuoicenuu

2. Hepuvl-3anamus ¢ OUuOaKmuyeCcKum Mamepuanom.
Pamku-Briaaneiny «KTo B JOMUKE HKUBET»

Llenb: yuuTh AETEH COOTHOCUTE QUrYpBl HA paMKe
(xBagpar, kpyr). Pa3BuBaTh KOOPAMHALMIO PYK

1. My3wikaneHoe pazeumue

2. Pacwupenue opueHmuposKu 6 OKpyscaiouem u pazeumue pevu

YreHue cTUXOTBOpEHHs Jlar3apiHb «Y MbIBaeMCS»

Llenp: VYuTh JeTed CIylNaTh, BBIMONHATH ASHCTBUA, O KOTOPBIX FOBOPHUTCS B TEKCTE, MOBTOPATH BCIEA 3a
B3pOCJIBIM HEKOTOPBIE CJIOBA

Anpenb
1. Pazeumue oeudicenu
2. Hepvi-3anamua ¢ OuOaKmu4eckum Mamepuanom
3BEHHUT KOJIOKOJIbYMK
Llenb: y4uTh JeTeil /Uil O3BYYMBAHHS KOJNOKOJIbYMKA MONB30BATBCSA TECEMOUKOH. DopMHUpPOBaTh MaCCHUBHBIM
CcJI0Baph: BIIEpE-Ha3a/l, U aKTHBHBIH: 60M, I3bIHb_

1.Pazeumue 0sudicenull

2. Pacwupenue opueHmuposKu 6 OKpYJcalowjem u paseumue peuu

JleBOYKA CIIMT B KPOBATKE, KOIIKA CIIUT Ha KOBPHKE

Llens: (opMHpOBaHHe CJOBaps. BMeCTO yMpOLICHHBIX CIOB Ha3bIBaTh IMPEAMETHI COOTBETCTBYIOIIUMH
CIOBAMM: IEBOYKA, KMCKA, KPOBaTh, MOIYLIKa, CIUT. POpMUPOBATE TOHUMAHKE 3HAYCHHMA CI0BA «CITHTY

1. Pacuupenue opueHmuposKu 6 OKpYCalouem u paseumue pevu

PaccMaTpuBaHHe JIEHKH

Lexs: JlaTh Mpe/ICTaBIEHHE 1O YXO/Y 3a pacTeHusMH. POPMHpPOBaTh CI0Bapk: BOAA, Jieiika, OIHBaTh
2. Hzpbl — 3aHAmMUs CO CMpOUmenbHblM mamepuanom.3abop

Lenb: YuuTh feTel CTPOUTH 3260, BbIK/IAAbIBaA KHPMMYMKA BOKPYT KakOro-To npeaMera

1.Pazeumue 08udiceHu

2. Hzpoi-3aHamus ¢ OUOAKMUYECKUM MAMEPUANOM.
Pamku-Briaabiy «KTo B JOMHKE JKUBET

L{entb: YUHTB JI€TEH COOTHOCHTD (PUryphl Ha pamMKe
(TpeyroJibHHUK, MPAMOYTOJIBHHUK). Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO PYK

Mau

1. My3svikaneHoe pazeumue

2. Pacwiupenue opueHmuposKu 8 OKpydIcaloujem u passumue peiu

PacckasbiBaHHE CTUXOTBOPEHHS «A GauHbKU-OaMHBKIY

Llesib: IOMOYB A€TAM MOHATH COAEPKaHHE MOTELIKH, 3aMOMHHTE cioBa. YUYHTh NOAroBapuBaTh CiI0Ba

1. Pazeumue 08UNCEHUT
2. Hzpui-3anamus ¢ OUOAKMUYeCKumM Mamepuanom



[TpokaTbiBaHHKE 11apUKa YepPe3 BOPOTUKH
Lens: pa3BUBaTh KOOPAMHALMOHHOE JBIKEHHE PYK. Y UUTh pa3inyaTh KPACHBIA U CUHHA LIBET.

1.Pazeumue osuocenuu
2. Pacwuperue opuenmuposKu 8 OKPY*Calouem u pazeumue pevu

Mmuiuka npuiiesn, a NTUYKa NpuieTensa
(JIamuna ctp. 119)

Llenb: y4uTh JeTel Ha3piBaTh MIpYLIKH, yNpaKHEHHs Ha 3ByKomojapaxaHhe. DOpMHpOBaThH CIIOBaph: HIET,
7eTUT. Pa3BUBaTh NBHKEHUsS HMHTALMH
®DopMHUpPOBaTE CIOBaph: LIAPHK, KPACHBIN, CHHUM, BOPOTa

1. Pacwupenue opuenmuposku 6 okpylcaiowem u pazsumue pevu
YynecHbli Meloyek (¢ MaJT€HbKUMH UTPYLIKaMH dKHUBOTHBIMH)
Llens: BbI3BaTh yAUBIEHHUE, pagocTb. DoOpMHUPOBaATH CI0Baph: Ha3BaHHE KUBOTHBIX
2. Hepvi — 3anamus co cmpoumenbHbim mamepuanom. 3a60p BBICOKHH U HU3KHH
Llenb: 3aKpemIsTs yMEHHE AeTel CTPOUTH 3a60p. TToka3aTh, Kak MOXKHO MOCTPOMTH 3a00p BBICOKHH M HU3KHUH.

Hionv-aszycm-nemnuii 0300posumensHblit nepuoo

Cenmaobpo
1. PacwupeHnue opuenmuposKu 6 OKpyJlcalouem u pazgumue pevu
Paccmotpum kykiry Katio
Llesb: YYHTH AETEH CITyIIaTh BOCIMTATENS, Ha3bIBaTh UIPYLIKH. Y CTAHAB/IMBATH MECTO JUISl XPAaHEHHUs HIDYLIEK
2. Hepui — 3anamus co cmpoumenvrvim mamepuanom. Jlopoxka ais Kykibl Katu
Ilenb: y4yuTh feTell TJIOTHO NPHKIAABIBATH KHPIHYMK K KHPNHYMKy. Bei3Bate y nereidl paaocth OT
npezacrosuiei pabotsl. O6bIrpaTh MOCTPOMKY

1. Pazeumue ouoicenu

2. Hepui-3ansmus ¢ ouoakmuyeckum mamepuaniom. Hepansinka

Llens: PasBuBaTh y AeTeil SMOLMOHAIBHBIA OTKIIHK, JKeJIaHHEe TOUIpaTh C MIPYLIKOA. YUHTh JIeTed HAKJIOHATh
HeBansiuky ¥ OTIyCKaTh, CIyLIATh 3ByYaHHe. Y YHUTh MOAPaKaTh ABHXKEHHAM HIPYLIKH

1. My3vikanenoe pazeumue

2. Pacwupenue opueHmuposKu 6 OKpYyiCcalowem u pazeumue pevu

Moremka «I[IeTy1I0K-3010TOM rpebernox»

Llenb: MpHyyaTh Ae€Tel CIIyliaTh W MOHMMATh MOTewKy. IIpeaocTaBnsTh BO3MOXKHOCTE MOBTOPATH BC/ICA 3a
BOCIIMTATE/IeM HEKOTOPBIE CJIOBA, BBITIOHATE JIEHCTBHUS MO MOKa3y

1. Pazeumue ogudicenuil
2. Hepuvl-3anamus ¢ OUOaKmuyeCcKum Mamepuanom

[Toexana MalliMHa
I_[eIILI y‘lPlTb IleTeﬁ, HCHOJIB3yﬂ BCIIOMOI'aT€JIBHOEC cpeacnao — BepeBquy, I'lpHTSll"l/IBaTb MallHuHy K ce6e.

Pa3BHBATh MENIKYIO MOTOPHKY. Pa3BHBaTh NaCCHUBHBIH CIOBAph: 6JIM3K0, JaJieKo, K cebe.

Oxmabps
1.Pazeumue osudicenu
2. Pacwupenue opueHmuposKu 6 OKpyJcaloujeM u paseumue peiu
PaccmaTprBaHHe KYPOUYKH — MTOKa3 ¢ HA3BaHUEM
Llenb: YuuTh AeTei MOKa3bIBaTh YACTH Te/la KYyPOUKH. JIMaaKTHYECKOe YIPaKHEHHE Ha 3BYKOTO/IpaKaHHe (xo-

KO)

1. Pacuwupenue opuenmuposKu 6 OKpyJlcalouem u paseumue peiu

Kpyr ¢ oTBEpCTUAMH )

Ilenb: y4HTb AEHCTBOBATH C IUIOCKOCTHBIMH MpEAMETaMH Kpyr/10# GopMBbl. 3aKpernUTh NMPAKTHYECKHH OTIBIT
NeHCTBHUS C MPEAMETaMH, HMEIOLIMMH CKBO3HOE OTBEPCTHE

2. Hzpbl — 3aHAMUA CO CMPOUMENbHbIM mamepuanom.Iloe3n

Llenb: yuuTh AeTel pacmonaraTh KyOGMKH JPYT 3a IPYroM, a 3aTeM HIrpath ¢ MOCTPOMKOH.




1. Pazeumue osudiceHui
2. Hepwi-3anamus ¢ ouoakmuueckum mamepuanom. [llupaMmuaka
Lenb: Y4uTh feTelt HaHW3BIBATh KOMBLIA HA CTEP:KEHb. YYHTh CHUMATh KOJIbLIA CO CTEPIKHSL.

1. My3vikaneHoe pazeumue
2. Pacwupenue opueHmuposKu 68 OKpYsIcalowjeM U pazeumue pevu
[lorewka «JIagymky — JagyLKu»

Llens: co3gaTh 06CTaHOBKY PpacKpENOLIEHHOCTH, BeceNbs. PacKpbIThb COIEpKAHHE, HCMOb3ys MpPHEM
0OBIrpbIBaHHS

Hoaobps
1. Pazeumue osudicenun
2. Hzpui-3aHamus ¢ OuOaKxmuyeckum Mamepuaiom
Mounorok. JI\u «3a6eii MOJIOTKOM BTYJIKH)
Llenb: Pa3BuTHe NBM>KEHHH, CHIIBI yOoapa. YUYWTh yAapATh MO J€Talld A0 TeX TMOp, MOoKa OHa He MpsATanach.
Pa3BuBaTh ynopcTBO, yCHAYMBOCTD (yIapsATh 10 TEX MOP, NOKa BCE JETald He CIIPATAJIUCh).

1.Pazeumue osudxceHu

2. Pacwupenue opueHmMuposKu 8 okpyscaloujem u paeumue pevu
PaccmarpuBanme kykiibl Katu

Llens: Y4uTh neTel Ha3bIBaTh UM, MTOKA3bIBATH YACTH Tela y KyKJbl Uy cebs

1. Pacuupenue opuenmuposku 8 OKpylcaloujem u paeumue peyu

Cron u cTyn

Ileb: yUMTh HAXOQWTH MPEAMETHl HA KAPTHHKE W B IPYNMOBOHM KOMHAaTe. YYMTh pa3ivyaTh MPEAMEThI Ui
JeTel, s TeTH, 1 KyKOJl

2. HzpwlL — 3anamus co cmpoumensibim mamepuanom.Jlom, 6auiss

Lle/b: yYHTH JETEH CTaBUTh Ky6HK Ha KyOHK, yU4HTb BUIETH B IOCTPOHKE 10M. Y4YHTb OGBIrpHIBATh NOCTPOHKY

1. Pazeumue oeudiceHuu
2. Hepwi-3anamusi ¢ ouoakmuyeckum mamepuanom. 11anodka u Kojeuku
Llens: YuMTh feTel HAHW3BIBAThH KOJIEUKH Ha NAJIOYKY, Y4UTh CHUIMATh KOJIEYKH C Mal0YKH. [MpeanoKuTh AETAM
Apyr¥e MaHWITYJISLMH C UTPYIIKOH (KOJIEYKO KAaTHTCS, BEPTHTCH, KpYTHTCS)
/exabpo

1. My3vikanvnoe pazeumue

2. Pacuwupenue opueHmuposKu 6 OKpyjicaloujemM u paseumue peiu

IMorewka «Kucka-KMCKa»

Llenb: YUHTB ieTel CllyluaTh MOTEIIKY, TOHUMATh YCIBILIAHHOE, OMMPAsCh Ha HAIIANHOCTE

1. Pazeumue 08uoiceHuu
2. Hzpwi-3aHamus ¢ OuOAKMuieCcKum Mamepuanom

YypmecHbl Ky6
Ilenp: y4uTh JeTeil BHITATUBATb BEPEBKY C OZIHOW CTOPOHBI, 3aT€M C JAPYrOd CTOPOHBI. Pa3BHUBaTh MEJKYIO

MOTOPHKY, TAKTHIIbHbIE OLIYLUEHHs (rpaHH Kky6a, pasHbie 110 akType)

1.Pazeumue 0sudxiceHut
2 Pacwupenue OpUEHMUPOBKY 8 OKPYICAIOUEM U paseumue pevu

PaccMaTpuBaHUE UIPYIIKH — MEIBEKOHOK
]_ICJ'II)I Y4YHTb eTel Ha3bpIBaTh UIPYIIKY, MNOKa3bIBaTh Y4yacCTH Tela. Vnpa;xﬂeﬂue Ha 3BYKOINOApaKaHHe

1. Pacuupenue opueHmuposKu 6 OKpyscalowem u passumue pelu

VYkiaaplBaHHe KYKJIbI CIIaTh 5
Llenb: BBI3BATh Yy AETEH JKeENaHHE 3a60THTCA O KyKJjle. Y TOYHHMTD MPEACTAaBIICHHE NETCH
Tena. 3KP «A-a-a»

2. Hzpbi — 3aHAMUS CO CMPOUMENbHbIM mamepuanom.JIoM ¥ JOPOKKA

0 4acTiax



